« QUE L’ALIMENT SOIT
TON PREMIER MEDICAMENT »
Hippocrate
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Votre animal souffre d’une arthrose nécessitant une
prise en charge médicale et chirurgicale dans certains
cas.

L’alimentation joue également un rdéle important dans
la gestion de cette maladie chronique inflammatoire.
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PRISE EN CHARGE MULTIMODALE

NON MEDICALE

DE L’ARTHROSE
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MANGER MOINS BOUGER MIEUX

ROLES DES COMPLEMENTS ALIMENTAIRES ?
Prévenir et lutter
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Supplémenter en phytothérapie ?

Des exercices physiques adaptés
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contre le surpoids et I'obésité
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Supplémenter en oméga 3 ? -
ACTIVITE MODEREE ET DIRIGEE
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v/ Diminuer la masse grasse en diminuant les apports (
en lipides et glucides

v’ Conserver la masse maigre c’est-a-dire les muscles
en conservant un apport protéique PHYSIOTHERAPIE

Supplémenter en chondroprotecteur ?

Les aliments a visée articulaire :

L’animal en croissance : , ; . .
s — lls sont adaptés au chien ou chat qui ne

Votre animal en croissance présente une
dysplasie  ostéoarticulaire, il est
indispensable de prévenir le surpoids
éventuel, surtout si vous envisager la
stérilisation. Un suivi nutritionnel de la
croissance est indispensable.

HYDROTHERAPIE

présente pas de surpoids et contiennent
des aliments complémentaires visant a
réduire douleur et inflammation.



